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GUIDE COULEURS SEANCE PHOTO



🌸  B IENVENUE DANS VOTRE SÉANCE
PHOTO

POUR OBTENIR DES IMAGES
NATURELLES,  HARMONIEUSES ET

LUMINEUSES,  LE CHOIX DES TENUES
JOUE UN RÔLE ESSENTIEL .

CE GUIDE A ÉTÉ PENSÉ POUR VOUS
ACCOMPAGNER PAS À PAS DANS LA
PRÉPARATION DE VOTRE SÉANCE,

DANS UN STYLE DOUX,  BOHÈME ET
INTEMPOREL.



🎨  COULEURS RECOMMANDÉES (STYLE
BOHÈME NATUREL)

BEIGE
CRÈME

BLANC CASSÉ
TERRACOTTA

CAMEL
TAUPE

MARRON CLAIR
VERT SAUGE (OPTIONNEL MAIS  TRÈS

HARMONIEUX)

CES COULEURS CRÉENT DES PHOTOS
DOUCES,  CHALEUREUSES ET

COHÉRENTES.



COULEURS À ÉVITER
POUR PRÉSERVER UN RENDU NATUREL :

NOIR PUR (TROP DUR)
ROUGE VIF  (ATTIRE TROP L’ŒIL)

COULEURS FLUO (CRÉENT DES REFLETS SUR LA
PEAU)

GROS LOGOS,  MOTIFS TRÈS VIS IBLES
RAYURES ÉPAISSES OU CONTRASTÉES

CES ÉLÉMENTS PEUVENT CASSER L’ÉQUIL IBRE
VISUEL D’UNE IMAGE.



CONSEILS FAMILLES

ASSORTISSEZ VOS TENUES AUTOUR DE 3
COULEURS MAXIMUM



POUR LES BÉBÉS & ENFANTS
BODIES UNIS

LANGES TEXTURÉS
PETITES SALOPETTES EN COTON

TONES DOUX :  CRÈME,  BEIGE,  SAUGE,
TERRACOTTA

ÉVITER LES VÊTEMENTS AVEC ÉCRITURE /
DESSINS

LE CONFORT EST PRIORITAIRE :  BÉBÉ DOIT
ÊTRE À L’A ISE ET L IBRE DE SES

MOUVEMENTS.



DERNIERS CONSEILS

 PRÉPAREZ VOS TENUES LA VEILLE POUR
ÉVITER LE STRESS

ÉVITEZ VÊTEMENTS FROISSÉS 
PRÉVOIR UNE TENUE DE RECHANGE

POUR LES ENFANTS
N’HÉSITEZ PAS À M’ENVOYER VOS CHOIX

DE TENUES AVANT LA SÉANCE
SOYEZ VOUS-MÊME — L’OBJECTIF  EST

DE VOUS SENTIR BIEN


